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CAPITOLUL 1. SCOPUL SI OBIECTIVELE PRACTICII

Prezentul regulament stabileste cadrul organizatoric, institutional si metodologic privind
organizarea si desfdsurarea stagiilor de practicd pentru toti studentii Inmatriculati la
programele de studii universitare de licenta si master, indiferent de domeniul sau specializarea
acestora.

Practica de specialitate este parte integranta si obligatorie a procesului educational, avand rolul
de a asigura dezvoltarea competentelor profesionale si transversale necesare pregatirii
academice si profesionale.

Stagiile de practica contribuie la integrarea treptata a studentilor in mediul profesional si

faciliteaza aplicarea In contexte reale a cunostintelor dobandite in cadrul programelor de studii.

Scopul practicii este de a asigura o tranzitie eficientd de la mediul academic la piata muncii,
prin aplicarea directd a cunostintelor in contexte reale, cercetare sau management.

Activitatea de practica este orientata spre formarea competentelor profesionale specifice
programelor de masterat de tip profesional, conform Art. 54 alin (1) si respectiv Art. 58 alin. (1)

lit. a) din Legea invatamantului superior nr. 199/2023.

Art. 3 Obiectivele generale ale stagiului de practica sunt:
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Corelarea rezultatelor invatarii cu cerintele pietei muncii, prin familiarizarea studentilor cu
mediul socio-economic si cu specificul activitdtilor desfdsurate de operatorii economici,
conform Art. 11 alin. (9) si Art. 28 alin. (5) din Legea nr. 199/2023.

Dezvoltarea competentelor profesionale, definite ca ansamblu de cunostinte si abilitati
(aplicare, transfer, rezolvare de probleme, creativitate si inovare), conform definitiei din Anexa
la Legea nr. 199/2023, pct. 21.

Formarea competentelor transversale, precum autonomia si responsabilitatea, interactiunea
sociala si dezvoltarea personald si profesionala, conform Anexei la Legea nr. 199/2023, pct. 22.
Stimularea colabordrii intre universitate si operatorii economici, in vederea adaptdrii continue
a ofertei educationale si dezvoltarii de parteneriate durabile, conform Art. 1 alin. (2) lit. j) din
Legea nr. 199/2023.

Realizarea unei evaludri obiective a nivelului de pregatire a studentilor si a gradului de

asimilare a cunostintelor si competentelor definite in fisa disciplinei.



CAPITOLUL II. BAZA LEGALA SI CADRUL NORMATIV

Art. 4 Organizarea si desfasurarea practicii de specialitate se realizeaza in conformitate cu prevederile

urmatoarelor acte normative si documente interne:
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Legea invatamantului superior nr. 199/2023, cu modificdrile si completarile ulterioare, in special
prevederile privind organizarea programelor de studii (Art. 28-30), asigurarea calitatii (Art. 220-
226) si Invatamantul centrat pe student (Art. 122).

Standarde de calitate specifice privind modul de desfdsurare a activitatilor aferente
programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecventa, din ciclul I de studii,
diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare (IiS si OFE au obligatia de a asigura
un minimum de 50% dintre locurile de practicd necesare; cel putin 75% dintre acestea trebuie
sd fie in afara institutiei/organizatiei).

Standarde de calitate specifice privind modul de desfdsurare a activitatilor aferente
programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecventd, din ciclul II de studii,
diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare (IiS si OFE au obligatia de a asigura
un minimum de 50% dintre locurile de practicd necesare; cel putin 75% dintre acestea trebuie
sd fie in afara institutiei/organizatiei).

Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. 3666/2012 privind aprobarea Cadrului general de
organizare si desfasurare a stagiilor de practicd in cadrul programelor de studii universitare de
licenta si de masterat cu modificari ulterioare.

Metodologia A.R.A.C.I.S. si standardele specifice domeniului de studiu, care stabilesc cerintele
privind corelarea curriculumului cu calificarea oferita, inclusiv prin stagii de practica relevante.
Carta Universitatii , Lucian Blaga” din Sibiu, care stabileste principiile autonomiei universitare
si regulile de functionare interna.

Regulamentul de organizare si functionare al Facultatii de Stiinte Agricole, Industria
Alimentara si Protectia Mediului.

Planurile de Invatamant si fisele disciplinelor aferente programelor de studiu, aprobate de
Senatul Universitar.

Legislatia specifica in vigoare privind protectia muncii, protectia mediului si protectia datelor
cu caracter personal (Regulamentul UE 2016/679 - GDPR), pe care studentul si entitatile

implicate au obligatia sa o respecte.

CAPITOLUL III. DOMENIUL DE APLICARE

Prezentul regulament se aplica tuturor studentilor inmatriculati la programele de studii
universitare de licenta si masterat.

Practica de specialitate este disciplina obligatorie in planul de invdtdmant, iar parcurgerea
acestuia si promovarea evaludrii finale reprezinta o conditie pentru finalizarea studiilor si

sustinerea examenului de disertatie.
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CAPITOLUL IV. DURATA $I VOLUMUL DE ACTIVITATE

Durata stagiului de practicd se stabileste in planul de invatdamant aprobat al programului de
studii, In conformitate cu prevederile Legii nr. 199/2023 privind invatamantul superior,
referitoare la creditele de studiu transferabile (ECTS) si cu structura programelor de studii.
Creditele ECTS alocate disciplinei ,Practica de specialitate” se stabileste prin hotdrarea
Consiliului Facultétii, aprobatd de Senatul Universitatii, in concordanta cu standardele specifice
A.RA.CLS. pentru domeniul fundamental , Stiinte ingineresti” (comisiile C10-C11).

Volumul de muncd, exprimat in credite ECTS, corespunde tuturor activitatilor de invatare
necesare pentru dobandirea rezultatelor asteptate, incluzdnd studiul individual, pregatirea
documentatiei si elaborarea raportului final, conform definitiei din Anexa la Legea nr. 199/2023,
pct. 24.

Stagiile de practica se desfdsoara, de reguld, comasat, in afara celor 14 sdptamani de activitati
didactice, conform sectiunii IV.3 din standardele ARACIS pentru ciclul II de studii universitare.
In functie de specificul programului de masterat si de disponibilitatea institutiilor partenere,
practica se poate desfasura si pe parcursul semestrelor, concomitent cu activitatile didactice,
fara a afecta numarul minim de ore prevazute pentru acestea.

Numarul minim de ore de practica este stabilit iIn conformitate cu Anexa 1 din metodologia
ARACIS, respectand echivalenta in credite ECTS si structura curriculara aprobatd de Senatul
Universitatii.

Facultatea are obligatia de a asigura un minimum de 50% din locurile de practica necesare
fiecarui program de masterat, iar cel putin 75% dintre acestea trebuie sa fie in afara institutiei,
in unitati economice, laboratoare sau institute de cercetare relevante pentru domeniu.

In cazul programelor de masterat cu profil de cercetare, practica se realizeaz, cu prioritate, in
cadrul unor organizatii care desfdasoara activitati de cercetare-dezvoltare-inovare, pentru a

integra formarea teoretica cu activitatile de cercetare aplicata.

CAPITOLUL V. MODUL DE ORGANIZARE A PRACTICII

Practica de specialitate se poate desfasura la unul sau mai multi parteneri de practica, denumiti
in continuare institutii partenere.

Institutiile partenere pot fi:

societati comerciale, unitati de productie si procesare din domeniul de studi, laboratoare de
analiza si control al calitatii, firme de consultanta iIn domeniu;

institute de cercetare-dezvoltare, statiuni didactice si de cercetare ale universitatii sau ale altor
institutii;

alte organizatii, asociatii sau fundatii a caror activitate este relevanta pentru domeniul de
specializare;

Centrul de Cercetare in Biotehnologie si Inginerie Alimentara (C.C.B.I.A.) al Facultatii de Stiinte
Agricole, Industria Alimentara si Protectia Mediului, care oferd posibilitatea deruldrii stagiului
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de practicd In interiorul universitatii, In conditii echivalente celor din institutiile partenere
externe.

Centrul de Cercetare pentru Stiinte Agricole si Protectia Mediului (S.A.P.M.) al Facultatii de
Stiinte Agricole, Industria Alimentara si Protectia Mediului, care ofera posibilitatea derularii
stagiului de practicd In interiorul universitatii, In conditii echivalente celor din institutiile

partenere externe

Desfdsurarea stagiului de practicd se realizeaza in baza unei Conventii-cadru de practics,
incheiatd intre Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu prin Facultatea de S.A.LA.P.M,,
institutia-gazda si studentul practicant.

Conventia de practica stabileste drepturile si obligatiile partilor, durata si perioada stagiului,
continutul activitatilor, responsabilitatile tutorelui de practica si ale coordonatorului
universitar, precum si modalitatile de evaluare si monitorizare.

Conventiile de practicd se incheie Intre Universitate (prin facultatea de S.A.LA.P.M.) si
institutiile partenere care au obiect de activitate compatibil cu domeniul programului de studii.
Conventiile pot fi acorduri-cadru cu valabilitate de pand la 3 ani, In baza carora se realizeaza
conventiile individuale de practica.

Este strict interzisa inceperea stagiului de practica inainte de semnarea Conventiei tripartite

(Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu — Partener de Practicd — Student).

Identificarea locurilor de practica este o responsabilitate comuna a facultatii si a studentilor.
Facultatea, prin intermediul coordonatorului de practica, centralizeaza si publicd o lista de
institutii partenere.

Studentii pot propune institutii partenere, cu conditia ca domeniul de activitate al acestora
sa se Incadreze in categoriile prevazute la art. 7 alin. (2) si sa fie relevant pentru programul de

master urmat. Propunerea este supusa avizdrii coordonatorului universitar de practica.

Fiecare student este supervizat pe parcursul stagiului de practica de catre un coordonator
universitar (cadru didactic) si un tutore de practica (desemnat de institutia-gazda).
Coordonatorul universitar monitorizeaza activitatea studentului, mentine legatura cu tutorele
de practica si realizeaza evaluarea finala a stagiului.

Tutorele de practicd indruma si supervizeazd activitatea zilnica a studentului in cadrul

institutiei partenere si participd la evaluarea acestuia.

CAPITOLUL VI RESPONSABILITAIILE PARIILOR IMPLICATE

Responsabilitatile Studentului Studentul are urmatoarele obligatii principale:
Sa identifice, impreuna cu facultatea, institutia-gazda pentru practica de specialitate si sa se

asigure ca este incheiata, inainte de inceperea stagiului, Conventia de practicd, in conformitate



cu Legea nr. 258/2007, art. 3 si Legea nr. 199/2023 privind Invatamantul superior cu modificari
ulterioare.

(3) Sa respecte programul de lucru si sarcinile profesionale stabilite de institutia-gazda, sa execute
responsabil activitdtile Incredintate de tutorele de practica si sa completeze rapoartele de
practica (Anexa 1).

(4) Sa respecte regulamentul intern al institutiei-gazda, normele de protectie a muncii, igiena,
securitate, prevenire incendii, precum si alte norme aplicabile activitatii desfasurate.

(5) Sa adopte un comportament etic si profesional pe toata durata stagiu-lui, sa respecte
confidentialitatea datelor, informatiilor si documentelor la care are acces in cadrul institutiei-
gazda (daca solicita aceasta institutia), sd evite utilizarea neautorizata a informatiilor, sa se
abtina de la divulgarea, dupa caz, fara acordul institutiei-gazda.

(6) Sa mentind o comunicare regulatd cu coordonatorul universitar desemnat de facultate, sa il
informeze asupra progresului, eventualelor probleme, modificarilor intervenite, aspectelor ce
pot afecta desfasurarea stagiu-lui.

(7) Sa elaboreze Rapoartele de practicd, conform structurii stabilite de coordonatorul universitar,
sd le predea In termenul stabilit si sd participe la evaluarea stagiului, inclusiv prezentare,
interviu sau alte proceduri de evaluare prevazute.

(8) Sa respecte toate termenele si procedurile instituite de facultate si institutia-gazda pentru
practica de specialitate, inclusiv cele privind prezenta, evaluarea, feedback-ul, arhivarea
documentelor.

(9) Sa raspunda pentru corectitudinea, integritatea si veridicitatea informatiilor furnizate (in
rapoartele de practica etc.), sa semnaleze prompt orice neconcordanta, intarziere sau deficienta
si sd coopereze la remedierea acestora.

(10)Sa 1si asume responsabilitatea pentru propria pregatire practica: sa solicite sprijinul tutorelui
sau coordonatorului in caz de neclaritati, sa reflecteze asupra activitatii sale, sa identifice modul
in care stagiul contribuie la realizarea obiectivelor de invatare, sa propuna eventuale
Imbunatatiri.

(11)Sa respecte obligatia de confidentialitate (in cazul In care institutia-gazda o cere): sa nu divulge
date, informatii, documente interne sau clienti ale institutiei-gazda, sa nu le utilizeze in afara
scopului stagiu-lui fara acord scris al institutiei-gazdd; incalcarea acestei obligatii poate atrage
raspunderea civild, contraventionald sau penald, dupa caz.

(12) Sa constientizeze cd, in conformitate cu legislatia aplicabild rdspunderii civile (ex. rdspunderea
civila delictuala pentru fapta ilicita ce cauzeaza prejudicii) poate fi tras la rdspundere pentru
fapte savarsite cu vinovatie in timpul desfdsurarii stagiu-lui, daca acestea au generat daune

institutiei-gazda sau unor terti, in conditiile dreptului civil aplicabil.

Art. 12:
Responsabilitatile Coordonatorului Universitar Coordonatorul universitar are urmatoarele
responsabilitati:
(1) Sa indrume studentul in alegerea locului de practica si sa avizeze relevanta acestuia pentru
programul de studii.
(2) Sa stabileascd, impreuna cu tutorele de practicd, obiectivele specifice si planul de activitati ale
studentului.
(3) Sa monitorizeze periodic desfasurarea stagiului, prin vizite la institutia-gazda sau prin

comunicare la distantd.



Art. 13:

Sa ofere consultantd studentului in elaborarea raportului de practica.

Sd organizeze colocviul de practica si sa realizeze evaluarea finala a activitatii studentului,
acordand nota corespunzatoare.

S4 monitorizeaz calitatea stagiului, intervenind in cazul sesizdrii unor nereguli sau a

nerespectdrii conventiei de cdtre partener

Responsabilitdtile Tutorelui de Practica (din partea institutiei partenere) Tutorele desemnat de

institutia-gazda are urmatoarele responsabilitati:
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Sa faciliteze integrarea studentului in colectivul de lucru al institutiei gazda, sa i prezinte clar
rolul, obiectivele stagiu-lui si sarcinile specifice, precum si sa il familiarizeze cu mediul
organizational si regulamentele interne.

Sa ofere indrumare tehnicd si metodologica continua studentului, sd asiste la punerea in
practicd a cunostintelor teoretice dobandite, sa monitorizeze progresul si s intervina daca apar
disfunctii in derularea activitatii.

Sd asigure efectuarea instructajului privind normele de securitate si sandtate in munca, protectia
mediului, igiena si prevenirea incendiilor specifice locului de desfdsurare a practicii, precum si
sa verifice ca studentul a luat cunostinta de acestea.

Sa evalueze activitatea studentului pe parcursul stagiului — inclusiv frecventa, implicarea,
calitatea sarcinilor indeplinite, respectarea regulilor institutiei si obiectivelor prevazute si sa
completeze, la finalul stagiu-lui, adeverinta de practica, oferind feedback obiectiv si
documentat.

Sa colaboreze activ cu coordonatorul universitar desemnat de institutia de Invatamant, sa
comunice periodic privitor la desfasurarea stagiu-lui, dificultati aparute, necesarul de ajustare
a sarcinilor si sd se asigure ca obiectivele de Invatare planificate sunt realizate in acord cu
standardele A.R.A.C.LS. si legislatia aplicabila.

Sa contribuie la elaborarea rapoartelor de practica (Anexa 1) daca aceasta este solicitata, sa
furnizeze informatii privind activitatile desfasurate, competentele castigate de student si sa
participe la momentul final de evaluare (de ex. interviu, prezentare) daca este prevazut in
procedura institutiei de Invatamant.

Sa asigure conformitatea desfdsurarii stagiu-lui cu prevederile conventiei de practica sau
contractului de practicd incheiat intre institutia de invatamant, institutia-gazda si student, In
acord cu legislatia aplicabila (ex. Legea nr. 199/2023 privind invatdmantul superior, Legea nr.
258/2007, respectiv standardele AR A.C.LS.).

Sa se asigure cd studentul are acces la resursele necesare desfasurdrii activitatii de practica
(echipamente, materiale, software, documentatie), sa urmareascad conditiile de siguranta si sa
raporteze eventualele incidente sau neconformitati coordonatorului universitar.

Sa pastreze comunicarea si sprijinul pentru student pana la finalizarea intregului proces de
evaluare a stagiu-lui, sd participe la discutii de feedback si, dacd este cazul, sa identifice

impreund cu studentul si facultatea masuri de imbunatatire pentru viitor.
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CAPITOLUL VII. EVALUAREA ACTIVITAIII DE PRACTICA

Evaluarea activitatii de practicd reprezintd o forma de verificare sumativa, finalizata prin nota,
avand ca scop confirmarea dobandirii rezultatelor invatarii, conform Legii nr. 199/2023 privind
invatdmantul superior.

Evaluarea se realizeaza printr-un colocviu de practica, sustinut in fata coordonatorului
universitar, In perioada destinatd sesiunilor de examene.

Evaluarea se efectueaza in baza numarului de credite ECTS si a activitdtilor prevazute in fisa

disciplinei , Practica de specialitate”.

Art. 16 Nota finala se stabileste pe baza urmatoarelor componente, conform ponderilor precizate in fisa

disciplinei:
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Art. 18
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Aprecierea tutorelui de practica: evaluarea activitatii curente a studentului, implicarii sale,
gradului de indeplinire a sarcinilor si conformarii la cerintele institutiei-gazd&, consemnata In
fisa de evaluare/adeverinta de practica.

Calitatea raportului de practicd (Anexa 1): evaluarea continutului stiintific si tehnic al
raportului, a structurii, claritatii, relevantei informatiilor prezentate si coerentei cu obiectivele
stagiu-lui.

Prezentarea si sustinerea in cadrul colocviului: evaluarea capacitatii studentului de a sintetiza
activitatea desfdsuratd, de a utiliza o prezentare (de ex. PowerPoint), de a raspunde la intrebari
si de a argumenta concluziile.

Inainte de sustinerea colocviului de practicé, studentul va pune la dispozitia cadrului didactic

responsabil cu practica toate rapoartele de practica vizate de tutorele institutiei-gazda.

Pentru a fi admis la colocviu, studentul trebuie sa prezinte coordonatorului universitar un dosar
de practica ce contine:

a) Conventia de practica (copie).

b) Rapoartele de practicd, completate la zi si vizate de tutorele din institutia-gazda;

c) Toate rapoartele de practica, elaborate conform cerintelor stabilite de facultate;

d) Adeverinta de practica si fisa de evaluare completata de tutore, in original.

Nepromovarea colocviului de practica implicd obligatia studentului de refacere integrala a
stagiului de practica sau repetarea acestuia, conform regulamentului institutiei de invatamant

superior, in acord cu prevederile Legea nr. 199/2023 privind organizarea studiilor universitare.

CAPITOLUL VIII. PROTECTIA MUNCII SI OBLIGATIILE PRIVIND SIGURANTA

Pe durata desfasurarii stagiu-lui de practicd, studentul are obligatia de a respecta in mod strict
toate prevederile legale aplicabile in domeniul securitdtii si sanatatii in munca, asa cum sunt
instituite prin Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sdndtatea in munca (art. 1 alin. 1 si art. 5
lit. a) — care includ explicit studentii in stagiu de practica)

Institutia-gazda are obligatia de a asigura studentului un instructaj prealabil privind normele

de protectie a muncii, prevenire si stingere a incendiilor, acordarea primului-ajutor si orice alte
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Art. 19

APROBAT IN SEDINTA CONSILIULUI FACULTATII Data:

norme specifice activitatii ce urmeaza a fi desfasurate, in conformitate cu Legea nr. 319/2006
(art. 6 alin. 1) — iar efectuarea acestui instructaj trebuia consemnata in fise de instructaj semnate.
Este interzisa desfasurarea de catre student a oricdrei activitdti care poate pune in pericol
sdndtatea, integritatea fizica sau psihica a acestuia, In conformitate cu Legea nr. 199/2023
privind Invatdamantul superior art. 25 alin. (1) lit. c) — care instituie interdictii privind activitatile
desfasurate in institutiile de invatamant superior sau in cadrul lor.

In contextul specific, studentul are obligatia de a declara tutorelui, inainte de inceperea
activitatii, orice afectiune medicald (conform legislatiei sanitare in vigoare) care ar putea

constitui un risc de contaminare.

CAPITOLUL IX. DISPOZITII FINALE

Prezentul regulament a fost elaborat in concordanta cu legislatia nationala in vigoare, inclusiv
cu ARA.CILS. si cu standardele de calitate pe care aceasta le promoveaza (ex: indicatorul
L.P.C.6.1.1 privind transparenta informatiilor publice).

Regulamentul intrd in vigoare la data aprobadrii de catre Consiliul Facultatii de Stiinte Agricole,
Industria Alimentara si Protectia Mediului si dupa avizul Senatului Universitatii.

Dispozitiile prezentului regulament se aplica tuturor studentilor, cadrelor didactice
coordonatoare si partenerilor de practica implicati in derularea stagiilor pentru programele de
masterat A.C.S.A. si M.P.M.A.

Orice modificare a prezentului regulament se realizeaza la propunerea Consiliului Facultatii si
este supusa aceleiasi proceduri de aprobare si avizare ca si pentru varianta initiala.

Pentru asigurarea transparentei si accesului tuturor partilor interesate, regulamentul va fi
publicat pe site-ul oficial al facultatii, in conformitate cu principiul transparentei institutionale

prevazut in art. 9 lit. o) din Legea nr. 199/2023 privind Invatamantul superior.




Anexa 1 MODEL DE RAPORT DE PRACTICA

I. Date de identificare

Nume si prenume student: .........ccccooevevivvvinniinnnniiinn,

An de studiu si specializare/ SEMeStIU: ........ccccoviririiiriciiiiiniiiiccccccenes
Coordonator UNIVeTSItar: ...
Institutia-gazda (denumire completd): ........ccccccevvvininiinnnnnes

Adpresa institutiei-gazda: .........ccocoevvininiiincnnnie

Tutore de practica (nume, functie): .........ccccoeevececvivvicnnnnene.

Perioada desfasurarii stagiului: .........cccccceoeueiiicciciincnnnnn

Durata totalad (Zile/Ore): .....cocoeveeenieenierineeireeiireeeeeieeee e

II. Descrierea activitatilor desfasurate (se completeaza de citre student)

Se va completa zilnic sau pe saptdmani, dupa caz:

Observatii ~ privind
Nr. crt. Data / Interval Activitatea realizata competentele
dezvoltate
1
2
n
Sinteza: ...,

Exemplu: [n perioada stagiului am participat la activititi precum analiza proceselor tehnologice, prelevare probe,

verificare documente de trasabilitate.

III. Probleme intimpinate si solutii propuse

IV. Evaluarea activitatii (se completeaza de tutorele de practica)

Criteriu de evaluare Nivel (1-10) Observatii

Implicare si responsabilitate

Calitatea activitatilor

desfasurate

Colaborarea cu  personalul

institutiei

Capacitatea de aplicare a

cunostintelor teoretice

Evaluare generald (tutore): 0 Foartebun o©Bun o0 Satisfidcdtor o Nesatisfacdtor

V. Viza si semnaturi finale

Functie Nume si prenume | Semnatura Data Stampila  (daca

este cazul)

Tutore de practica

Student

Instructiuni de completare:



1. Raportul se completeaza clar si lizibil, zilnic sau sdptdmanal.
2. Se semneaza de catre student si se vizeaza de tutore la finalul fiecarei perioade.
3. Raportul se anexeaza dosarului de practica si se predd coordonatorului universitar Inainte de

colocviu.



