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Curriculum vitae  

Europass  
 

Informaţii personale  

Nume / Prenume TIŢA Mihaela-Adriana 
Adresă(e)  

Telefon(oane)   
Fax(uri) - 

E-mail(uri) mihaela.tita@ulbsibiu.ro  
Naţionalitate(-tăţi) Română 

Experienţa profesională   

Perioada Din 2014 până în prezent 
Funcţia sau postul ocupat Profesor: Tehnologie, utilaj şi controlul calităţii produselor în industria laptelui. Expertizarea produselor 

alimentare. Biotehnologii in industria laptelui. Proiectarea şi conducerea proceselor tehnologice în industria 
laptelui şi a produselor lactate.  

Perioada 2005-2014 
Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar: Tehnologie, utilaj şi controlul calităţii produselor în industria laptelui. Expertizarea produselor 

alimentare. Biotehnologii in industria laptelui. Proiectarea şi conducerea proceselor tehnologice în industria 
laptelui şi a produselor lactate. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Lucian Blaga Sibiu, Bulevardul Victoriei, Nr. 10 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
învăţământ superior 

Perioada 1999-2005  
Funcţia sau postul ocupat Şef lucrări: Tehnologie, utilaj şi controlul calităţii produselor în industria laptelui. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Lucian Blaga Sibiu, Bulevardul Victoriei, Nr. 10 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
învăţământ superior 

Perioada 1998-1999 
Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic asociat-Şef lucrări: Tehnologie, utilaj şi controlul calităţii produselor în industria laptelui. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Lucian Blaga Sibiu, Bulevardul Victoriei, Nr. 10 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
învăţământ superior 

Perioada 1987-1999 
Funcţia sau postul ocupat Inginer tehnolog, Şef secţie – S.C. Albalact.S.A.  

Activităţi şi responsabilităţi principale  Organizarea şi conducerea procesului de tehnologic de obţinere a produselor lactate, decontarea lunară 
a producţiei, obţinerea şi procesarea de produse lactate noi, realizarea normelor de consum pentru 
produsele noi şi a materiilor auxiliare utilizate. 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Albalact S.A. – Alba Iulia 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
producţie 

Educaţie şi formare  

Perioada 1997-2003 
Calificarea/diploma obţinută Doctor în Inginerie Industrială, domeniul Ştiinţe inginereşti 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Universitatea „Lucian Blaga” din  Sibiu 

Perioada 1982-1987 

mailto:mihaela.tita@ulbsibiu.ro
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Calificarea/diploma obţinută Inginer Diplomat 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
Universitatea  din Galaţi, Facultatea de Tehnologia şi Chimia Produselor Alimentare şi Tehnică Piscicolă: 
Profilul: Tehnologia şi Chimia produselor alimentare. 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Licenţă 

Perioada 1999 
Calificarea/diploma Certificat de absolvire ce abilitează funcţionarea în calitate de cadru didactic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca: Departamentul pentru pregătirea personalului didactic 

Stagii de specializare şi 
perfecţionare în ţară  şi străinătate 

-2018-Curs: European Hygienic Engineering and Design Group (EHEDG); 
- 2018- curs ARACIS-Evaluarea externă a programelor de studii universitare de masterat;ARACIS 
-2018- curs ARACIS-Evaluarea externă periodică a domeniilor de studii universitare de masterat;ARACIS 
-2018- curs ARACIS-Sinteza principalelor modificări-Metodologia de evaluare externă, standardele de 
referință și lista indicatorilor de performanță a ARACIS; 
-2018- curs ARACIS-EUR-ACE sistem de certificare pentru programele de studii din domeniul Științe 
inginirești în vederea recunoașterii internaționale; 
-2018- curs ARACIS- Oferta sistemului de învățământ superior versus absolventii de liceu; 
-2018- curs ARACIS-Studii universitare de doctorat în date statistice; 
-2018- curs ARACIS-Diagnoza domeniilor și aprogramelor de master în date statistice; 
-2018-curs ARACIS-Stadiul implementării strategiei 2020 pentru învățământul terțiar date statistice 2016; 
- 2017- Seminar-Formarea experților evaluatori înscriși în Registrul Național al Evaluatorilor ARACIS; 
- noiembrie 2016-curs- Standarde şi linii directoare europene pentru asigurarea calităţii în învăţamântului 
superior:Asigurarea internă a calităţii din cadrul activităţii de instruire continuă, în sistem eLearning,  
ARACIS; 
-aprilie-iunie 2015- Programul de formare a cadrelor didactice privind instrumentele şi metodele TIC tip 
E-learning de adaptare şi conversie a materialelor didactice,POSDRU/156/1.2/G/141055; 
- ianuarie 2014- Atelierul de formare Evaluare în mediul universitar; 
-2013-Curs antreprenoriat şi inovare, 12 ECTS, organizat în cadrul proiectului ”Academia de 
antreprenoriat bazat pe cunoaştere”. Posdru/92/3.1/s/56330; 
25-29 aprilie 2013:.Program de formare în Mentoratul educaţional pentru formarea profesorilor din 
învăţământul superior care lucrează cu persoane cu dizabilităţi, Regiunea centru - Universitatea „Lucian 
Blaga” din Sibiu, din cadrul proiectului „Dezvoltarea şi implementarea unui program – pilot integrat pentru 
creşterea accesului la învăţământul superior pentru persoane cu dizabilităţi” POSDRU/86/1.2/S/63951; 
2012-2013: Curs post universitar în cadrul proiectului „ Şcoala universitară de formare iniţială şi continuă 
a personalului didactic şi trainerilor din domeniul specializărilor tehnice şi inginereşti” DidaTec, proiect 
POSDRU/87/1.3/S/60891; 
2012: Curs cu tema „Introducere în tehnologiile ID/IFR şi conceptele de e-Learning, Blende Kearning, 
open and Distance Learning”  - Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, din cadrul proiectului „ Excelenţă 
academică în învăţământul la distanţă şi învăţământul cu frecvenţă redusă – un demers pentru calitate” 
POSDRU/86/1.2/61878; 
2012: Curs de formare şi perfecţionare în editarea de materiale ID/IF - Universitatea „ Lucian Blaga” din 
Sibiu, din cadrul proiectului „Excelenţă academică în învăţământul la distanţă şi învăţământul cu 
frecvenţă redusă – un demers pentru calitate” POSDRU/86/1.2/61878; 
2012: Curs de formare şi perfecţionare în managementul calităţii - Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, 
din cadrul proiectului „Excelenţă academică în învăţământul la distanţă şi învăţământul cu frecvenţă 
redusă – un demers pentru calitate” POSDRU/86/1.2/61878; 
2012: Curs de formare şi perfecţionare în utilizarea platformelor ID/IF şi a tehnologiilor TIC în planificarea, 
organizarea şi desfăşurarea procesului educaţional - Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, din cadrul 
proiectului „Excelenţă academică în învăţământul la distanţă şi învăţământul cu frecvenţă redusă – un 
demers pentru calitate” POSDRU/86/1.2/61878; 
2011-2012: Curs-Formarea personalului universitar şi a studenţilor în utilizarea instrumentelor informatice 
moderne în domeniul managementului universitar – Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, din cadrul 
proiectului „Educaţia şi formarea profesională în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii 
bazate pe cunoaştere – Calitate în învăţământul superior”, POSDRU/86/1.2/S/62689 
2011: Curs manager de proiect; -   „Asociaţia pentru excelenţă în educaţie”Sibiu; 
2010: Curs formator: Standarde de pregatire profesionala M10; - SC. Redis Consult SRL, Sibiu;  
2010: Trainig course - „ Selektion, Motivation und Leitung von gruppen in der Milk Industry”,          
Ursprung – Salzburg Austria;  
2009: Training Course- Statistics in PT – From homogeneity and stability testing to consensus means 
and proficiency assessment- Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 
2005- Curs postuniversitar „ Managementul proiectului” - Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu; 
2000 -  Seminarul “Analiza riscurilor în punctele  critice de control “HACCP şi legislaţia UE referitoare la 



CV TIŢA Mihaela -Adriana 3

produsele alimentare” Bucureşti     
Proiecte de cercetare, dezvoltare 

infrastructură, formarea resurselor 
umane 

Granturi/proiecte internaţionale 
1.Programme Leonardo da Vinci „The life long Learning programme”, GRANT LLP-
LdV/VETPRO/2010/RO/104, Education and Culture DG-Lifelong learning programme, val. 23.264 euro, 
14.09.2010-27.09.2011- responsabil proiect. 
2.Proiect internaţional –Young InNOvators Network for SustainaBLE Ideas in the Agro-Food Sector –
Acronim: NO-BLE Ideas nr. SEE/D/0335/1.1/X-South East Europe Transnaţional Cooperation Programme, 
01 octombrie 2012-30 septembrie 2014, coordonator Agenţia Regională de Tehnologie şi Inovare din Italia 
- responsabil zonal implicare organizaţii în reţeaua NO-BLE Ideas., www.network.nobleideas.eu; 
3.Transfer of innovation-European food safety training, LLP-LdV/TOI/2013/RO?007;2013-1-RO1-Leoo5-
28756; ID:536962 manager P10, 01.11.2013-01.11.2015,manager proiect,  www.efst.eu 
Membru: proiecte internaţionale 
1.Proiect-FP7-PEOPLR-2012-IRSES No.318946, Nutritional labeling study in Black Sea region  countries, 
NUTRILAB, 1.01.2013 - 31.12.2015 – membru; www.nutrilabproject.eu;  
2. Proiect internațional de tip Erasmus+acțiunea KA2, Cooperation for  Innovation and the Exchange of 
Good Practices Strategic Partnerships for Higher Education, intitulat Knowledge triangle for food innovation 
by harnessing the tradition and assuring sustainability ”KNOWinFOOD”, identifier 2016-1-RO01-KA203-
024797, sep 2016 - feb 2019, membru http://knowinfood.grants.ulbsibiu.ro/ro/home/  
Director/responsabil: proiecte naţionale 
1.Proiect: POSDRU/90/2.1/S62215 –Parteneriat activ pentru o integrare reuşită pe piaţa muncii; 2010-
2013, responsabil cu formarea tutorilor, www.mateicorvin.ro; 
Membru: proiecte naţionale 
1.Contract CNCSIS tip A/nr.97/2002, nr.contract 33484/17.07.2002, Modele matematice şi programe de 
simulare a biochimiei formării produşilor principali şi secundari în procesele fermenattive alimentare. 
Obţinerea şi aplicaţii ale drojdiilor imobilizate – membru; 
2. CEEX NR. 135/09.2006 (2006-2008)  – Tehnologii moderne neconvenţionale, conforme cu 
reglementările europene, de epurare a apelor uzate şi de tratare a nămolului rezidual în scopul reutilizării 
acestuia.  Ministerul Educaţiei şi  Cercetării – membru; 
3. ID- 60370, POSDRU/88/1.5/S/60370, 2009 – 2012 „Integrarea cercetării româneşti în contextul cercetării 
europene – burse doctorale”. Uniunea Europeană, Ministerul Muncii, Familiei şi Protecţiei Sociale 
AMPOSDRU, Fondul Social European POS DRU, Instrumente Structurale, membru www.ulbsibiu.ro; 
4. Laborator antreprenorial universitar - progres prin inovare şi practică (UniversParctic) ID138402, 
POSDRU/161/2.1/G–16 mai 2014 -15 noiembrie 2015, expert coordonator grup tinţă; 
 http://granturi.ulbsibiu.ro/universpractic; 
5. Simpract- Tranziţia de la şcoală la viaţa activă prin practică şi crearea de intreprinderi simulate-
POSDRU/160/2.1/S/138113, membru (tutore), aprilie 2014 - 30.11.2015. 
Proiect educaţional 
1. Programme Leonardo da Vinci „The Lifelong Learning Programme”, Laboratory methods and 
recommendations for good practice in animal husbandry to improve raw milk quality on dairy farms, LLP-
LdV/IVT/2008/RO/039 01.02.2009-30.06.2009 - responsabil proiect partener ULBS 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba germană  B1 Utilizator 
experimentat B1 Utilizator 

experimentat B1 Utilizator 
experimentat B1 Utilizator 

experimentat B1 Utilizator 
experimentat 

Limba Engleză  A2 Utilizator 
experimentat A2 Utilizator 

experimentat A2 Utilizator 
experimentat A2 Utilizator 

experimentat A2 Utilizator 
experimentat 

Limba Franceză  A2 Utilizator 
experimentat A2 Utilizator 

experimentat A2 Utilizator 
experimentat A2 Utilizator 

experimentat A2 Utilizator 
experimentat 

Competenţe şi abilităţi sociale  Activitate de tutoriat. Implicare activă ca membru şi director/responsabil la proiecte naţionale şi 
internaţionale. 

http://www.network.nobleideas.eu;
http://www.efst.eu
http://www.nutrilabproject.eu;
http://knowinfood.grants.ulbsibiu.ro/ro/home/
http://www.mateicorvin.ro;
http://www.ulbsibiu.ro;
http://granturi.ulbsibiu.ro/universpractic;
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Membru în  organizaţii profesionale/consilii/organizaţii în domeniul educaţiei cercetării 
-  Membru -European hygienic engineering and design group; 
 Evaluator Aracis- C11: Ştiinţe inginereşti II-Ingineria produselor alimentare; 
-  Membru-Asociaţia europeană a cadrelor didactice – AEDE;  
-Societatea Naţională de Biologie Celulară din România; 
-.Asociaţia Specialiştilor din Industria Alimentară din România din învăţământ, cercetare şi producţie- 
ASIAR; 
 Membru-Centrul de Cercetarei în Biotehnologii şi Inginerii alimentare – Universitatea „Lucian Blaga” din 
Sibiu. 
Membru în comitetele de organizare ale unor conferinţe naţionale şi internaţionale: 
- The 8th International Conference –- Integrated System for Agri-Food Production, Nyiregyhaza, Hungary, 
septembrie  2013;  
 - The 7th International Conference –- Integrated System for Agri-Food Production,Nyiregyhaza, Hungary, 
11- 13 Noiembrie, 2011;  
- The 6th International Conference –- Integrated System for Agri-Food Production, Nyiregyhaza, Hungary, 
12- 14 Noiembrie, 2009; 
-The 5th International Conference –Integrated System for Agri-Food Production, Sibiu, România, 22- 24 
Noiembrie, 2007; 
- Agri-Food Sciences, Processe  and Technologies” , mai 2010 Sibiu; 
- Agri-Food Sciences, Processe  and Technologies”, mai 2012 Sibiu; 
- Agri-Food Sciences, Processe  and Technologies, mai 2014 Sibiu. 
- Agri-Food Sciences, Processe  and Technologies, mai 2017 Sibiu 
-9th Central European Congress on Food –CEFood, mai 2018, Sibiu 

Competenţe ştiinţifice şi aptitudini 
tehnice 

 Activitatea ştiinţifică: 
 Cărţi: 22 (3 ca unic autor, 19 coautor); 
 Capitole în cărţi: 12; 
  Lucrări ştiinţifice publicate - 288, din care: 

-  44 în reviste ISI/ ISI Proceedings; 
- 74 în BDI; 
- 164 în conferinţe si reviste naţionale/internaţionale neindexate în baze de date internaţionale; 
- 6 comunicate şi nepublicate. 

 Citări: - 368în reviste ISI/ în BDI 
Activitatea tehnică: 

- Tehnologie, utilaj şi controlul calităţii în industria laptelui; 
- Biotehnologii în industria laptelui; 
- Control şi expertiză în industria laptelui; 
- Proiectarea şi conducerea proceselor tehnologice în industria laptelui şi a produselor lactate. 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

 Sisteme de operare Windows,  
   Utilizarea programe: Word, Excel, Internet Explorere, Nestcape, Power Point. 

Informaţii suplimentare Expert evaluator Centru Naţional de Management Programe, PNCDI II- programul 4 Parteneriate, Direcţia de 
cercetare agricultură, siguranţă şi securitate alimentară: 2007-2008; 
Membru în comisiile de finalizare a studiilor - Programul de licenţă: Control şi expertizarea produselor 
alimentare; 
Membru în comisiile de finalizare a studiilor - programul de disertaţie: Managementul procesării moderme a 
alimentelor; 
Membru în comisii de examen/referat din stagiul doctoral/îndrumare (din 2008); 
Membru în comisiile de doctorat la susţinerea tezei de doctorat (referent); 
Preşedinte şi membru în comisiile de examen pentru obţinerea gradului didactic II în învăţământul 
preuniversitar; 
Coordonator lucrări metodico-ştiinţifice pentru obţinerea gradului I în învăţământul preuniversitar; 
Coordonarea procesului de acreditare/evaluare periodică/evaluare instituţională pentru programul de studiu 
de licenţă Biotehnologii pentru industria alimentară (2007-2013)şi programul de licenţă Ingineria produselor 
alimentare (2013-prezent); 
Membru în comisia de învăţământ a Facultăţii. 
Coordonator program Erasmus (mobilităţi studenţi şi cadre didactice) cu Universitatea din Debrecen. 
Coordonare cerc ştiinţific studentesc „Produse lactate inovative”. 
Ca urmare a activităţii ştiinţifice şi profesionale pe plan internaţional am fost selecţionat de prestigioasa 
editură americană Marquis Who’sWho® U.S.A. pe 2006  şi inclusă în Who’sWho in the Word, , V.I.P. Code: 
WO24W23EF.  
Evaluator- al lucrărilor prezentate de către elevi la Concursul Regional - Colegiul tehnic de Industrie 
Alimentară ”Terezianum” Sibiu-Concursul Regional-Ediția a-IV-a Elemente de nuțriție și siguranța 
alimentelor, faza regionala  2017, 2018, 2019. 

 
14.05.2025 


