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Cetatenia
Experienta profesionala
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Functia sau postul ocupat
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responsabilitai

Numele si adresa angajatorului
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activitate
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Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate
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Functia sau postul ocupat

Principalele activitatj si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
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activitate
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Functia sau postul ocupat

Principalele activitatj si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare
Perioda

Callificarea / diploma obtinuta

Cristea Ramona Maria

ramona.cristea@ulbsibiu.ro
Roména

Din septembrie 2024 pana in prezent

Cadru didactic: Conferentiar universitar
Activitalj didactice si de cercetare

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara si Protectia Mediului
Str. lon Rafju nr. 5-7, Sibiu, Tel: (40-269) 21 13 38, Fax: (40-269) 21 25 58
Website: http://saiapm.ulbsibiu.ro

Invatamant universitar, activitate didactica si de cercetare in domeniul industriei alimentare.

Din septembrie 2013 pana in septembrie 2024
Cadru didactic: Sef lucrari
Activitalj didactice si de cercetare

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara si Protectia Mediului
Str. lon Rafju nr. 5-7, Sibiu, Tel: (40-269) 21 13 38, Fax: (40-269) 21 25 58

Website: http://saiapm.ulbsibiu.ro
Tnvatamant universitar, activitate didactica si de cercetare in domeniul industriei alimentare.

Din noiembrie 2011 pana in septembrie 2013

Cadru didactic: Asistent universitar
Activitati didactice si de cercetare

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara si Protectia Mediului
Str. lon Rafju nr. 5-7, Sibiu, Tel: (40-269) 21 13 38, Fax: (40-269) 21 25 58
Website: http://saiapm.ulbsibiu.ro

Tnvatdmant universitar, activitate didacticé si de cercetare in domeniul industriei alimentare.

Din martie 2009 pana in noiembrie 2011

Cadru didactic: Preparator universitar
Activitati didactice si de cercetare

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara si Protectia Mediului
Str. lon Rafju nr. 5-7, Sibiu, Tel: (40-269) 21 13 38, Fax: (40-269) 21 25 58
Website: http://saiapm.ulbsibiu.ro

Tnvatdmant universitar, activitate didactica si de cercetare in domeniul industriei alimentare.

lunie 2014- Septembrie 2015
Postdoctorat
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Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdamant / furnizorului de formare

Perioda
Callificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institufiei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioda
Calificarea / diploma obtinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Cercetare - dezvoltare in biotehnologii, agricultura, industria alimentara

Academia Roméana, Filiala lasi,
Str. T. Codrescu, nr.2, cod 700481, lasi
Email: secretariatproiectidsrc@gmail.com , Tel./Fax: 0332 106 507

Mai 2012
Cercetator principal grad stiintific Il
Cercetare - dezvoltare in biotehnologii, agricultura, industria alimentara

Institutul de Cercetare — Dezvoltare pentru Montanologie
Str. XIll, Nr. 53, cod 557085, Cristian, Sibiu, Tel: (40-269) 57 94 08

Din octombrie 2007 pana in martie 2011
Diploma Doctor

Biotehnologii

Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara, Facultatea de Zootehnie i Biotehnologii

Calea Manastur 3-5, 400372, Cluj-Napoca
Tel: (40-264) 59.63.84, Fax: (40-264) 59.37.92, E-mail: contact@usamvcluj.ro

Din octombrie 2004 pana in iulie 2006
Diploma Master

Gestiunea durabila a zonei montane

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara si Protectia Mediului
Str. lon Ratju nr. 5-7, Sibiu,

Tel: (40-269) 21 13 38, Fax: (40-269) 21 25 58,

Website: http://saiapm.ulbsibiu.ro

August 2005
Asistent cercetare

Cercetare stiintifica in agriculturd

Institutul de Cercetare — Dezvoltare pentru Montanologie
Str. XIIl, Nr. 53, cod 557085, Cristian, Sibiu, Tel: (40-269) 57 94 08

Din octombrie 1999 pana in iulie 2004
Diploma Inginer diplomat agromontanolog

Agromontanologie

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara si Protectia Mediului

Str. lon Rafju nr. 5-7, Sibiu

Tel: (40-269) 21 13 38, Fax: (40-269) 21 25 58, Website: http://saiapm.ulbsibiu.ro

1995 - 1999
Diploma bacalaureat
Chimie - biologie

Liceul Industrial Alimentar
Str. Postavarilor Nr.18, Cod postal: 550081, Sibiu, Tel: (40-269) 22 13 23
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Alte Diplome Diploma de studii postuniversitare Contract/Proiect de cercetare postdoctorali cu titlul Cercetéri
privind cregterea calitatii vietii intr-o manierd sustenabild prin metode moderne biotehnologice de
imbunététire a produselor ecosanogene echilibrate, compatibile cu organismul uman in cadrul
proiectului Investeste in oameni! FONDUL SOCIAL EUROPEAN.

Alte Certificate Certificat de absolvire a cursului de perfectionare profesionald, Manager de proiect.
Certificat de absolvire a cursului de perfectionare profesionald, Formator.
Certificat de absolvire a cursului de perfectionare profesionald, Operator introducere validare si
prelucrare date.

Certificat de absolvire a cursului de perfectionare profesionald, Contabil.

Diploma de participare/training Cresterea securitétii datelor si infrastructurii de cercetare, in cadrul
Universitatii Lucian Blaga din Sibiu, 2024

Diploma de participare/training Cresterea calitétii proiectelor de cercetare pentru competitiile
nationale si internationale, in cadrul Universitatii Lucian Blaga din Sibiu, 2024

Diploma de participarel/training Aspecte etice si sociale ale utilizarii Inteligentei Artificiale in
cercetare, in cadrul Universitétii Lucian Blaga din Sibiu, 2024

Diploma de participare/training Al in mediul economic - inovatie, optimizare, provocéri §i
oportunitati, in cadrul Universitatii Lucian Blaga din Sibiu, 2024

Diploma de participare/training Dezvoltarea competentelor in utilizarea tehnologiilor de Inteligenta
Artificiald, Tn cadrul Universitatii Lucian Blaga din Sibiu, 2024

Curs training — Scoala universitara de formare initiald si continua a personalului didactic si a
trainerilor din domeniul specializarilor tehnice si ingineresti — DIDATEC

Aptitudini si competente personale

Limba materna Romana
Limbi straine cunoscute
Autoevaluare Comprehensiune Vorbit Scris
Nivel european () Abilitati de ascultare|  Abilitati de citire Interactjune Exprimare
Limba Eng|eza B2 utilizator B2 utilizator B2 utilizator B2 utilizator B2 utilizator
independent independent independent independent independent
Limba Franceza B1 utilizator B1 utilizator B1 utilizator B1 utilizator B1 utilizator
independent independent independent independent independent

() Cadrului european de referintd pentru limbi

Competente si abilitati sociale > Expertizd in domeniu si invatare continud; Capacitate de mentorat si dezvoltare a
studentilor; Competente in cercetare si analiza; Colaborare interdisciplinard; Comunicare
eficientd si diseminarea cunostintelor; Comunicare in contexte publice — competenta
dobandita in activitatea profesionala si participari la manifestari stiintifice.

Competente si aptitudini > Membru - Centru de Cercetare in Biotehnologii si Industrii Alimentare, Universitatea Lucian
profesionale Blaga Sibiu. , ,
> Membru in Comitetul de organizare a International Conference AGRI-FOOD 2005-2021,
Univ. "L. Blaga” din Sibiu
Keynote Speaker - 16th International Week Event, Lituania, apr. 2022
Recenzor stiintific - Acta Universitatis Cibiniensis. Series E: Food Technology
Membru fondator al Asociatiei ALUMNI al Facultéji de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara
si Protectia Mediului, Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Membru al Societatii Romane de Biologie Celulara
Membru al Asociatiei Specialistilor de Industrie Alimentara din Romania
Membru fondator al Asociatiei crescatorilor de vaci de lapte, din localitatea Apoldu de Jos,
judetul Sibiu
»  Membru in Consiliul Consultativ al Revistei Turcana, publicatie a Asociatiei Crescatorilor de
Ovine din Sibiu - Marginimea
» Redactor al Revistei Turcana, publicatie a Asociatiei Crescétorilor de Ovine din Sibiu
Marginimea

Y V VY

Y V VY

Proiecte de cercetare - dezvoltare

> Manager proiect pentru proiectul de cercetare cu titlul "Strategii eficiente pentru
gestionarea si eliminarea sigurd a deseurilor din saloanele de cosmetica si centrele de infrumusetare:
O abordare responsabild pentru sdnatatea umana si protectia mediului.

> Responsabil de proiect in calitate de Partener 2 - ,Asociatia Crescatorilor de Ovine din
Sibiu Marginimea” pentru Beneficiar: Institutul de Cercetare si Dezvoltare pentru Montanologie — Sibiu.
> Membru proiect EFST - Leonardo da Vinci-Project of Innovation



Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Permis de conducere

Alte competente si aptitudini

Data: 01.07.2025

>
>

Membru proiect FP7 — PEOPLE - 2012 -
Lector si consultant in cadrul Grantului finantat de Banca Mondiald in cadrul Schemei

Competitive de Granturi pentru Cercetare Aplicativa si Extensie cu titlul Cresterea productiei de lapte
si imbuné&tatirea calitdtii in conformitate cu normele U.E., in fermele private din judetul Sibiu gi
sprijinirea crescatorilor pentru a forma asociatji

>

Membru proiect in cadrul Programului Leonardo da Vinci, Education and Culture DG-

Lifelong learning programme.

>
>

>

Transferul de cunostinte: inclusiv competente practice, metode si tehnici: Abilitatea de a
preda si de a impartasi cunostinte specializate intr-un mod clar si eficient.

Organizarea prelegerilor si seminariilor: Capacitatea de a planifica si executa sesiuni
educationale pentru grupuri mari de studenti.

Supravegherea lucrarilor de laborator: Expertiza in conducerea experimentelor de laborator
si in indrumarea studentilor in activitatile practice.

Pregéatirea propunerilor de cercetare si coordonarea activitétilor de proiect: Abilitatile
analitice si organizatorice necesare pentru conceperea si gestionarea proiectelor de
cercetare.

Diseminarea rezultatelor cercetarii: Competentele in comunicare stiintifica necesare pentru
prezentarea lucrérilor la conferinte si publicarea in jurnale academice.

Actualizarea cunostintelor in domeniul cercetarii si consultantei: Capacitatea de a raméne
la curent cu ultimele evolutii in domeniul specific si de a aplica aceste cunostinte in proiecte
de cercetare si consultanta.

Dezvoltarea curriculum-ului: Abilitatea de a lucra Tn echipa pentru a crea i revizui programe
de studii.

Conducerea dezvoltdrii si implementérii proiectelor studentilor: Capacitatea de a coordona
si ghida activitatile de proiect ale studentilor.

Pregatirea si depunerea aplicatiilor studentilor pentru burse si suport: Abilitatile
administrative necesare pentru a asista studentii in obtinerea resurselor financiare si a
suportului administrativ.

Scrierea de noi cursuri conform cu standardele educationale: Competentele in dezvoltarea
materialului didactic care respecta standardele academice si reglementarile.

Indeplinirea rolurilor specifice si a sarcinilor de management in cadrul Facultétii: Abilitatea
de a prelua si executa responsabilitati administrative in cadrul facultatii.

Participarea la sedintele Facultétii si colaborarea pentru dezvoltarea organizatiei:
Capacitatea de a contribui la luarea deciziilor si la strategiile organizationale prin
participarea activa la sedinte si proiecte de dezvoltare.

Operare calculator: Word, Excel, Power Point, Internet Explorer

Categoria B

Training — uri si seminarii pe teme de dezvoltare personala. Publicatii:

— Cristea Ramona, Descopera-ti adevarata esental, Ed. Siono, ISBN 978-606-26-0358-8,2023
Training-uri i seminarii pe teme de agricultura biodinamica
Stagiu de practica privind cresterea si valorificarea Rosei Damascena in solarii

Semnatura



